
ПРОГРАМ КОНТИНУИРАНЕ ЕДУКАЦИЈЕ 

(сатница, теме и предавачи) 

 

Сатница Тема Метод 

обуке* 

Предавач 

8:00-8:30 Пријава полазника   

8:30 - 8:45 Поздравна реч директора   

8:45 – 9:00 Тест знања   

9:00 – 9:30 Физиологија напора предавање др сци. Јелена 

Златковић 

9:30 - 10:00 Адекватна припрема спортиста пред 

узорковање крви за лабораторијске 

анализе 

предавање дипл. пх медицински 

биохемичар Јања 

Шупут 

10:00 – 10:30 Одређивање електролитног статуса 

код спортиста 

предавање Др Милена Антић 

10:30 – 11:00 Примери биохемијских анализа 

спортиста - дилеме 

решавање 

клиничких 

проблема 

дипл. пх медицински 

биохемичар Јања 

Шупут / др Милена 

Антић 

11:00 – 11:30 Кафе пауза   

11:30 – 12:00 Ендокринометаболички параметри код 

спортиста 

предавање др сци. Небојша 

Јаснић 

12:00 – 12:30 Одређивање анаеробних способности 

(алактатни и лактатни метаболички 

удео) 

предавање Др Душан Угарковић 

12:30 – 13:00 Метаболички синдром, исхрана и 

физичка активност 

предавање др сци. Горан 

Корићанац 

13:00 – 13:30 Оксидативни стрес и спортисти предавање мр.сци.мед др 

Мирољуб Златковић 

13:30 – 14:30 Пауза за ручак   

14:30 – 15:00 Стероиди – општи ефекти на вежбање 

(деловање кортикостероида и ефекат 

дуготрајне примене) 

предавање др сци. Дуња 

Дракулић 

15:00 – 15:30 Анализа 200 ТУЕ у Србији предавање мр сци.мед.др Марија 

Анђелковић 

15:30 – 15:45 Биолошки пасош спортиста предавање др Милица 

Вукашиновић Весић 

15:45 – 16:15 Кафе пауза   

16:15 – 16:45 Генетске предиспозиције за спорт предавање дипл. молекуларни биолог 

и физиолог Драгана 

Томашевић 

16:45 – 17:15 Утицај родитеља на избор спорта предавање мр сци.мед.др Аида 

Сарајлић 

17:15 – 17:30 Излазни тест   

 


